CONTRATO ENTRE AS PARTES
&
REGULAMENTO DO EVENTO SUBA FORTE 2024

ATENCAO AS REGRAS DO CONTRATO

O Suba Forte € regido por um regulamento. Ao se inscrever nesta competicdo, cada
participante declara que:

a) Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele, com especial atencédo (Ao direito
de imagem dos Participantes).

b) Participar do SUBAFORTE do ano 2024 por livre e espontanea vontade; em seu home e
de seus sucessores, isenta os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores
deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes,
furtos, danos e prejuizos que possam advir de sua participacdo nesta prova, NAO cabendo
qgualquer tipo de indenizacéo.

c) Esta ciente de seu estado de salde e de estar capacitado para a participacdo, gozando de
saude perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a data de sua
inscricdo, ndo foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos; nao
usa drogas e nio faz uso abusivo de bebidas alcodlicas (NEM DURANTE A REALIZACAO
DA PROVA).

d) Assume todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacao, translado, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da sua
participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

e) Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas, particulares e abertas ao transito
normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume ressarcir
guaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por sua participacéo
neste evento.

f) Esta ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seus equipamentos (bicicleta,
acessorios, capacete...) durante toda a prova.

g). Esta ciente que a Organizacdo se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a
inscricdo de um atleta; que as INSCRICOES SAO TRANSFERIVEIS ATE 30 DIAS ANTES DA
COMPETICAO, sem mudar o Tamanho da Camisa e so serdo efetivadas apds o pagamento.
No caso de cancelamento dentro do prazo regulamentar, o inscrito sera reembolsado
conforme tabela do regulamento.



h) Esta ciente das penaliza¢des, se descartar embalagens ou lixo ao longo do roteiro, caso a
organizacdo fornega agua mineral em copo ou garrafa, 0 mesmo sera entregue ja aberto e
seu uso exclusivo para beber (proibido usar esta agua para outro fim).

i) Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, meédico e/ou cirargico, incluindo a administracdo de sangue e derivados
sanguineos.

j) Esta ciente que a Medalha de SUBAFORTE € um prémio especial para aqueles que,
comprovadamente, completarem seus respectivos percursos, dentro dos periodos de tempo
estipulados pela Organizacéo; nao € brinde e nem souvenir de participacao.

[) Somente o titular da Categoria Mamute podera retirar seu KIT no dia programado, pois €
obrigatdrio a sua pesagem;

m) Por este Regulamento Particular, sua participacdo esta sujeita as normas impostas pela
UCI, Confederacéo Brasileira e Federacdo BAIANA de Ciclismo, os quais poderao entre outras
regras, suspender, alterar ou parar a prova durante sua realizacdo bem como excluir e limitar
a participacéo de atletas por motivo de seguranca em qualquer fase da prova. (disponiveis em
seus respectivos websites).

Estou totalmente ciente e concordo com 0 REGULAMENTO ou REGRAS GERAIS deste
Evento;



REGULAMENTO DA COMPETICAO SUBA FORTE

1-TIPO DE PROVA:

Prova de Maratona de (01) dia em um percurso sinalizado com a etapa de 70km e 40km; e
prova de Trail Run de (01) dia em um percurso sinalizado com etapa de 5km, 10km e 15km.

2 - PROGRAMACAO DO EVENTO:

A data que acontecera o evento sera dia 09 de novembro (Trail Run) e 10 de novembro (Suba
Forte), em Praia do Forte, distrito da cidade de Mata de S&o Jo&o, localizado no Litoral Baiano.

Dia 08 de novembro — Retirada dos KITs Suba Forte e Trail Run, das 10:00 as 17:00hs;

Dia 09 de novembro — Largada do Trail Run as 08:00HS para as categorias de 15KM, com
intervalo de 5 minutos para largada de 10KM e 5KM, respectivamente. Retirada dos KITs do
Suba Forte das 10:00 as 17:00HS

Dia 10 de novembro — Largada do Suba Forte 2024 as 08:00HS para todas as categorias no
percurso de 70km e 40 km.

3 — INSCRICOES:

A inscricdo para participar do Suba Forte devera ser feito do site oficial do evento
(www.subal00.com); sendo 0s seguintes valores:

- SUBA FORTE R$ 280,00 + R$ 5,90 (taxa plataforma);
- RUNNING R$ 150,00 + 5,90 (taxa plataforma).

O periodo de inscricdo se encerra quando atingir o limite maximo de atletas definidos pela
organizacédo do evento.

A participacdo deste evento implica ao atleta a aceitacdo total e incondicional a este
regulamento. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores quanto ao teor deste regulamento.

Trocas de atletas e alteracdes de categorias sO serdo aceitas até o dia 01 de Outubro de 2024
somente via e-mail oficial do evento: subalOOmilhas@gmail.com. Caso haja substituicdo de
atletas ndo sera permitida a alteracdo do tamanho da camisa escolhida pelo atleta que fez a
inscricdo, ou seja, o0 atleta substituido recebera no seu KIT a camisa do tamanho escolhido
pelo primeiro atleta inscrito. As placas séo personalizadas.

Ndo serd permitido em momento algum a troca do tamanho de camisa.



S6 Acataremos devolucbes de valores de inscricdo até 90 dias antes do dia do evento e
somente 50% do valor, a diferenca sera para cobrir despesas operacionais. Os reembolsos
serdo feitos até 10 dias Uteis do término do evento. ApoOs essa data ndo havera devolucao de
inscricdo e nem o atleta podera ficar com crédito para o ano seguinte.

Em caso de cancelamento ou adiamento da prova, resultante de caso fortuito ou forca maior,
nao sera realizado restituicdo dos valores das inscricdes, ficando a cargo da organizacao,
apenas a entrega do KIT ja adquirido pelo atleta, em local a ser definido pelos organizadores.

O KIT néo retirado nos dias programado para acontecer o evento, conforme programacgao do
evento, ndo sera entregue posteriormente, ou seja, o atleta perdera o KIT.
As categorias do evento séo:

SUBA FORTE 70KM
CATEGORIA DESCRICAO
Challenge Free Force masculino Homens com idade livre
Challenge free force feminino Mulheres com idade livre
Challenge solo feminino 30+ Atleta feminina devera ter 30 anos ou mais no dia do evento
Challenge solo feminino 30- Atleta feminina devera ter até 29 anos ou menos no dia do evento
Challenge solo masculino 30- Atleta devera ter 29 anos ou menos no dia do evento
Challenge solo 30/34 anos Atleta devera ter entre 30 e 34 anos no dia do evento
Challenge solo 35/39 anos Atleta devera ter entre 35 e 39 anos no dia do evento
Challenge solo 40/44 anos Atleta devera ter entre 40 e 44 anos no dia do evento
Challenge solo 45/49 anos Atleta devera ter entre 45 e 49 anos no dia do evento
Challenge solo 50/54 anos Atleta devera ter entre 50 e 54 anos no dia do evento
Challenge solo 55/59 anos Atleta devera ter entre 55 e 59 anos no dia do evento
Challenge solo 60+ Atleta devera ter 60 anos ou mais no dia do evento
Mamute O atleta deve ter acima de 100 kg, serdo pesados na retirada de KIT
E-bike Elite Atleta deve ter até 44 anos no dia do evento
E-bike 45+ Atleta deve ter 45 anos ou mais no dia do evento
E-bike Feminino Atleta Idade livre e bicicletas hibridas




SUBA FORTE 40KM

CATEGORIA DESCRICAO
Feminino 30- Atleta feminina deverd até 29 anos no dia do evento
Feminino 30+ Atleta feminina devera ter entre 30 e 39 anos no dia do evento
Feminino 40+ Atleta feminina devera ter 40 anos ou mais no dia do evento
Junior Atleta devera ter até 18 anos no dia do evento
Masculino 30- Atleta deverd até 29 anos no dia do evento
Masculino 30+ Atleta devera ter entre 30 e 39 anos no dia do evento
Masculino 40+ Atleta devera ter entre 40 e 49 anos no dia do evento
Masculino 50+ Atleta devera ter entre 50 e 59 anos no dia do evento
Dinossauro Atleta devera ter 60 anos ou mais no dia do evento

4 — PREMIACAO:

Serédo premiados os cinco primeiros atletas de cada categoria, tanto do percurso dos 70km e
dos 40km.

Serdo premiados os trés primeiros atletas de cada categoria dos percursos 5KM, 10KM e
15KM.

A Organizacéao se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscricdo de um atleta.
Podera, ainda, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos, adicionar ou limitar o

namero de atletas inscritos no evento em funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas
estruturais, sem aviso prévio.

5 — RETIRADA DO KIT:

Para a retirada do KIT da prova o atleta devera apresentar um documento com foto.

Retirada de KIT por terceiros: Outra pessoa podera retirar o KIT de qualquer atleta, para isso
deve apresentar uma copia do RG do atleta com a assinatura. Porém a placa so sera entregue
ao proprio atleta onde o0 mesmo assinara a sumula e colocara a pulseira de identificacéo.

Para os atletas inscritos na categoria Mamute, somente o titular podera retirar o seu KIT no
dia programado, em 09/11/2024, pois é obrigatorio a sua pesagem.



N&o havera por parte da organizacdo do SUBA entrega de KIT fora da programacéao informada
acima e nem no dia da largada de qualquer etapa. O KIT ndo retirado durante a realizacdo do
evento nao sera entregue posteriormente, ou seja, o atleta perdera o KIT.

As camisas fazem parte do KIT atleta e ao se inscreverem devem escolher os tamanhos
disponiveis, ndo havera trocas de tamanhos apos a inscricdo e nem na entrega dos KITs.

E proibido qualquer tipo de alteragéo, mutilagéo ou corte na placa de identificacdo do atleta.

No momento da retirada do KIT, o participante responsavel ou preposto devera conferir se
todos os itens do KIT estao presentes, bem como os tamanhos das camisas, ndo serao aceitas
reclamacdes posteriores.

Utilizar a placa de outro atleta é terminantemente proibido e acarretara na imediata
desclassificacéo tanto da pessoa que cedeu quanto a que utilizou.

Caso haja substituicdo de atletas ndo sera permitida a alteracdo do tamanho da camisa
escolhida pelo atleta que fez a inscricdo, ou seja, o atleta substituido recebera no seu KIT a
camisa do tamanho escolhido pelo primeiro atleta inscrito.

Ndo serd permitido em momento algum a troca do tamanho de camisa.

O uso da camisa do Suba Forte 70km e 40km é de uso obrigatério na largada e durante toda
a competicdo, até a sua linha de chegada, em nenhum momento o atleta podera largar com
uma camisa que seja diferente dada pela organizacdo do SUBA, caso isso aconteca no
momento que este atleta for visto ele terd seu nimero de placa anotado e automaticamente
sera desclassificado.

6 — RESPEITO AO MEIO AMBIENTE

Esta ciente das penalizacdes, se descartar embalagens ou lixo ao longo do roteiro, caso a
organizacdo forneca agua mineral em copo ou garrafa, 0 mesmo sera entregue ja aberto e
seu uso exclusivo para beber (proibido usar esta agua para outro fim), caso algum fiscal do
evento tenha presenciado a liberacdo de qualquer lixo por parte do atleta este estara
desclassificado.

7 — DURANTE A COMPETICAO

Em todo o percurso da competicdo estara sinalizado com fitas, placas, bandeiras, marcacao
de chéo, o atleta deve seguir a marcagédo do evento mostrada no Congresso Técnico.

Em nenhum momento o atleta deve atrapalhar a passagem de outro atleta mais forte, tem que
liberar de imediato, caso ndo esteja numa area segura, assim que estiver, fazer de imediato.



Ao longo do percurso havera pontos de hidratacdes espalhados no percurso, nestes pontos
também estardo presentes fiscais da prova.

Fica extremamente proibido o uso de qualquer recipiente em vidro durante o trajeto da
competicao.

Fica proibido o apoio a atleta dentro do percurso, esse apoio se dara pela organizacédo do
evento.

E extremamente proibido acompanhar de carros e motos qualquer atleta que esteja na
competicao.

A organizacao disponibilizara pontos de hidratacao e alimentacédo, além de apoio médico e de
resgate, porém é de responsabilidade do atleta sua hidratacéo e alimentacao, bem como zelar
pela sua seguranca.

N&o é permitido pegar vacuo de qualquer veiculo motorizado, sob pena de desclassificacdo
do atleta.

Todo atleta devera estar acessivel as equipes de filmagem e fotografia durante todo o decorrer
do percurso, porém usufruir de uma situacdo de vacuo intencional atras ou ao lado de um
veiculo de imprensa é proibido, sob o risco de desclassificacédo.

Em nenhum momento o atleta podera receber ajuda externa de pessoas que ndo estejam na
organizacédo do evento.

A utilizacdo de fones de ouvidos para radios, tocadores de mdusica, telefones ou outros é
extremamente proibido e o atleta que for pego utilizando sera automaticamente
desclassificado.

E permitido ao atleta caminhar durante a prova desde que esteja acompanhado de sua
bicicleta, seja empurrando ou carregando e de forma segura, sempre ao seu lado da pista.

E proibido todos os participantes gritar, xingar, agredir verbalmente ou fisicamente, atentar
contra o pudor, ou ofender de qualquer maneira um outro participante, qualquer pessoa ligada
a organizacao ou mesmo o publico, estas seréo atitudes consideradas antidesportivas e serdo
passiveis de desclassificacao.

8 — SEGURO

Pedalar ou participar de competicbes de Mountain Bike é uma atividade que envolve riscos a
salde e a vida, cada participante concorda e tem conhecimento que o percurso sera realizado
em estraddes com relevo bastante acidentado, composto de subidas e descidas ingremes,
além de curvas acentuadas.



A organizacgéo do evento nao se responsabiliza por qualquer problema ou acidente antes ou
depois da prova.

Para segurar os riscos inerentes de participacdo no evento, desde que o participante esteja
devidamente inscrito no evento, € feito um seguro que cobre despesas médico hospitalares
até um limite e um seguro de vida.

Este seguro € do atleta devidamente inscrito, a organizacdo do evento ndo se responsabiliza
por nenhum atleta que ndo esteja inscrito na competicdo, este seguro é pessoal e intransferivel
e somente o atleta que esta inscrito tera os seus direitos atendidos.

A organizacdo ndo assume a responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto
havera para atendimento emergencial aos participantes o servico de ambulancia para
remocdo, o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado pela Rede Publica, sob a responsabilidade dessa. O participante
ou acompanhante podera decidir por outro sistema de atendimento eximindo a organizacao e
seus patrocinadores de qualquer responsabilidade, desde a remocao/Transferéncia até seu
atendimento médico e futuros tratamentos.

9 — DIREITO DE IMAGEM

O SUBA FORTE sera registrado em video e fotografia pela organizacdo do evento e seus
patrocinadores oficiais.

Os participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso de sua imagem, deverao notificar
por escrito a organizagao do evento no ato de sua inscricdo no evento, caso contrario estaréo,
automaticamente, autorizando a sua utilizacdo de forma inteiramente gratuita, a titulo
universal, em carater total, definitivo, irrevogavel e irretratavel, sem limitacdo de tempo ou de
namero de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem que seja devida ao
autorizador qualquer remuneragao.

10 - SEGURANCA DO PERCURSO

A organizacao do evento colocara em préatica uma série de medidas visando a seguranca dos
participantes e publico, tais como placas e sinaliza¢des.

E extremamente proibido pedalar pela contram&o do percurso, sempre seguindo pelo seu lado
direito da pista, todos os locais da pista considerado perigoso serdo sinalizados.

Os participantes devem atentar — se respeitar a sinalizagéo e leis de Transito e instru¢des de
seguranca.

E obrigatdrio aos atletas estarem no local da largada com uma hora de antecedéncia.



Por este Regulamento Particular, sua participacao esta sujeita as normas impostas pela UCI,
Confederacao Brasileira e Federacdo BAIANA de Ciclismo, os quais poderdo entre outras
regras, suspender, alterar ou parar a prova durante sua realizacdo bem como excluir e limitar
a participacdo de atletas por motivo de seguranca em qualquer fase da prova. (Disponiveis
em seus respectivos websites).

11 — EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS

E de uso obrigatério pelo atleta o CAPACETE, SAPATILHA, CAMISA DO EVENTO,
BERMUDA, LUVA, BICICLETA e OCULOS.

Fica proibida a troca de bicicleta por qualquer participante.

A organizacéo se reserva o direito de vetar qualquer outro tipo de bicicleta que nao seja a de
MOUNTAIN BIKE.

12 - RESPONSABILIDADE DO ATLETA
Ao se inscrever no SUBA FORTE o atleta declara;
Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas neste regulamento.

Participa do evento por livre e espontanea vontade, em seu nome e seus sucessores, isentam
os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento, de toda e
gualquer responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e
prejuizos que possam advir de sua participacao nesta competicao, nao cabendo qualquer tipo
de indenizacéo.

Esta ciente de seu estado de salude e de estar capacitado para a participacdo, gozando de
saude perfeita e de haver treinado adequadamente para esta competicao, até a data de sua
inscricao, e que nao foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos,
nao usa drogas e ndo faz uso abusivo de bebidas alcodlicas.

Assume todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo, translado, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessdrias, ou provenientes da sua
participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares abertos ao transito
normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas, assume ressarcir
quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou matérias causadas por sua participacao
neste evento.

Esta ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seus equipamentos (bicicleta,
acessorios, capacete...) durante toda a prova.



Esta ciente que a ORGANIZACAO DO EVENTO se reserva o direito de, a qualquer momento,
rejeitar, a inscricdo de um atleta, que as inscricdes sao individuais, intransferiveis de
titularidade e ano, e s6 serdo efetivadas apos o pagamento.

Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirargico, incluindo a administragdo de sangue e derivados
sanguineos.

Esta ciente que a Medalha de SUBAFORTE € um prémio especial para aqueles que,
comprovadamente, completarem seus respectivos roteiros, dentro dos periodos de tempo
estipulados pela Organizacéo; ndo € brinde e nem souvenir de participacao.

Esta ciente que além deste regulamento particular, sua participacao esta sujeita as normas
impostas pela Federacao Baiana de Ciclismo, responsavel pela parte técnica e arbitragem da
prova.

Suba Race Series
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