
 
 

REGULAMENTO  

 

A 3ª VOLTA DAS 03 CIDADES, será um grande passeio para os amantes de 

Ciclismo.  

 

1. DA ORGANIZAÇÃO E DO EVENTO:  

1.1 - A 3º VOLTAS DAS 03 CIDADES, é um evento de cicloturismo, 

também indicado para iniciantes, organização e realização da Speed Produções e 

Eventos e Diego Carvalho Produções. 

71.2 - Será realizado no dia 31 de março de 2024, largada às 7h com 

previsão de encerramento às 12:00h com o ultimo batedor (varredura) chegando 

no evento. 

1.3 - Haverá uma Arena (local de largada e chegada) montada na 

Passarela do Caranguejo, localizado na Avenida Santos Dumont, bairro Atalaia, 

em Aracaju SE. 

1.4 - O participante devidamente inscrito antecipadamente, ao chegar no 

local da concentração, entrará na arena com pulseiras de acesso e bicicleta 

devidamente identificada com a placa disponibilizada pela organização do 

evento. As pulseiras deverão ficar em poder do atleta durante todo o evento. 

1.5 - O 3° VOLTA DAS 03 CIDADES, oferecerá a todos os atletas 

regularmente inscritos: Arena; área de conveniência; pontos de hidratação (a 

cada 15km aproximadamente); carro de apoio; batedores de moto; monitores; 

socorrista; ambulância; carro pipa; placa de identificação; seguro atleta; medalha 

para todos os participantes; sorteio de brindes; assistência mecânica para ajustes 

rápidos na arena do evento. 

1.6 - Os participantes deverão chegar no local da concentração com pelo 

menos sessenta (60) minutos de antecedência. 



 
1.7 – O evento não tem o uso exclusivo dos logradouros urbanos durante 

o trajeto, portanto, orientamos aos participantes a utilizarem somente uma faixa 

de circulação das vias e seguir rigorosamente as instruções dos MONITORES e 

equipe de STAFF do evento. A organização se responsabiliza por segurança dos 

atletas que cumpri rigorosamente as medidas de segurança entre MONITORES e 

STAFF, aqueles que saírem desse meio de circulação a organização não irá se 

responsabilizar. 

 

1.8 - É OBRIGATÓRIO O USO DE MÁSCARA DE PROTEÇÃO DENTRO DA 

ARENA. 

1.9 - A Organização é responsável por fazer cumprir as datas e disposições 

deste regulamento e justificar as alterações quando cabíveis. 

1.10 - O evento terá percurso de aproximadamente 60km, com duração 

máxima de 4 horas. 

 

1.11 - A Organização poderá ao longo do percurso, a fim de garantir a 

segurança dos participantes e a qualidade do evento, a qualquer momento que 

julgar necessário, impedir que o participante prossiga pedalando e seja recolhido  

por veículo de apoio. 



 
1.12- Poderá a Organização suspender o evento por questões de 

segurança pública, atos públicos, vandalismo, caso fortuito ou força maior, sem 

aviso prévio aos participantes. Da mesma forma e pelos mesmos motivos, sem 

aviso prévio, a Organização poderá adiar o evento ou alterar o percurso. 

1.13 - A largada será às 7h, a ser organizada pela coordenação. 

2. DA PARTICIPAÇÃO, DAS BICICLETAS E EQUIPAMENTOS: 

2.1 - Poderão participar do evento ciclistas de ambos os sexos, 

regularmente inscritos de acordo com o presente regulamento. 

2.2 - Os participantes menores de 18 anos só poderão participar deste 

evento com apresentação de autorização de um dos pais ou responsável legal 

(modelo em anexo). O evento NÃO é recomendado para menores de 14 anos. 

2.3 – Qualquer bicicleta em boas condições, serão permitidas na 1ª 

VOLTA DAS 03 CIDADES. 

2.4 - No caso de desistência, não haverá resgate, o final do grupo é 

delimitado caso o participante não consiga acompanhar o grupo junto com os 

batedores, orientamos a abandonar o percurso e retornar para arena. 

2.5 - Reserva-se à Organização o direito de vetar qualquer equipamento 

ou acessório que julgue inadequado para a utilização no evento. 

2.6 - Todos os ciclistas, antes da largada, deverão conferir e checar sua 

bicicleta, equipamentos, ferramentas e suprimentos que utilizarão no percurso. 

2.7 - É OBRIGATÓRIO o uso de equipamentos de proteção como: 

capacete de ciclismo afivelado, luvas e óculos. Além de ter câmara de ar reserva. 

2.7.1- O não uso dos equipamentos de segurança pode ser critério para 

exclusão do participante. 



 
2.8 - É RECOMENDADO o uso de protetor solar, camisa e calça com 

proteção UV, caramanhola acoplada à bike, mochila de hidratação, kit de reparo 

e ferramentas.  

2.9 - Não haverá reembolso, por parte da Organização, bem como de seus  

patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos 

e/ou acessórios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual 

for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que por ventura 

os ciclistas ou participantes venham a sofrer durante a realização deste evento. 

2.10 – Cada participante é responsável pela manutenção e guarda de sua 

bicicleta. 

3. INSCRIÇÕES: 

3.1 - As inscrições serão feitas somente por meio do site inscricoes.bike 

até o dia 01/03/2021 ou até atingir o limite de inscritos (o que ocorrer primeiro).  

3.2 - Não haverá inscrições no dia do evento. 

3.3 - As inscrições têm os seguintes valores: 

KIT PARTICIPAÇÃO  

- R$ 69,90 (sessenta e nove reais e noventa centavos)  

 -  sacola 

 -  pulseira 

 - Placa de identificação  

 - Medalha de Participação 

 - Hidratação 

 - Kit Lanche 



 
3.4 - O participante, ao fazer sua inscrição, está declarando que leu, 

tomou conhecimento, aceita e se submete integralmente ao referido 

regulamento, se declarando apto, conforme o termo de responsabilidade, cujo o 

mesmo encontra-se em anexo ao regulamento. 

3.5 - Justifica-se a importância da prévia inscrição para que a Organização 

garanta a cobertura do seguro obrigatório do participante e, mais do que isso, 

organize a estrutura e recepção a todos os participantes. 

3.6 - Após a efetivação das inscrições, a Organização do evento não 

reembolsará nenhum valor. 

3.7 - Não poderá ocorrer troca de titularidade da inscrição, visto que o 

seguro de vida é pessoal e intransferível.  

3.8 – O seguro atleta no valor de R$ 6,00 (seis reais) será acrescentando 

no ato da inscrição. 

4. ABASTECIMENTO, APOIO MECÂNICO E DURAÇÃO DO PERCURSO: 

4.1 - Haverá um ponto de assistência mecânica na Arena para ajustes 

rápidos na bicicleta. 

4.2 - Todos os participantes devem terminar o percurso em até 4 horas 

do horário da largada. 

4.3 - Aquele que não conseguir finalizar o percurso no tempo 

estipulado, será dirigido ao veículo de apoio, se, por algum motivo, não desejar 

voltar à arena com o veículo de apoio, eximirá a respeitar a Organização de 

qualquer responsabilidade de fatos ocorridos dali em diante. 

4.4 - Ao longo do percurso, a cada 15km, aproximadamente, haverá 

postos de hidratação, teremos parada de no máximo 10 minutos em cada ponto 



 
turístico que estiver dentro do percurso, que a organização definir como ponto 

de parada. 

 

5. PROGRAMAÇÃO  

Sábado 30/03/2024  

 Entrega de kits (local e horário a definir) 

Domingo 06/03/2022 

 5h: Abertura da Arena  

 5h:10 - 6h:40 Confirmação das inscrições  

 7h: Inicio do Passeio 

 12:30h: Encerramento do Evento 

 

6. OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 

6.1 - Recomendamos a todos os participantes do evento a realização de 

uma rigorosa e completa avaliação médica prévia à participação no evento. 

6.2 - Em situação de acidente, a Organização irá disponibilizar aos 

participantes do evento ambulância para prestação de primeiros socorros. Caso 

necessário o atendimento médico de emergência, a remoção será efetuada para 

o hospital da rede pública mais próximo. 

6.3 - Ao fazer sua inscrição para este evento, o atleta assume a 

responsabilidade por seus dados fornecidos, e aceita totalmente o Regulamento 

do Evento, participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedor de 

seu estado de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, 

alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes 

da sua participação no evento, antes, durante e depois do mesmo. 



 
6.4 - O ciclista é responsável pela decisão de participar do evento, 

avaliando sua condição física e seu desempenho, e julgando, por si só, se deve ou 

não continuar ao longo do evento. Pode a Organização, por recomendação 

médica e/ ou técnica, excluir do evento um participante a qualquer momento. 

6.5 - A Organização da prova, bem como seus parceiros e apoiadores não 

se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo participante no evento  

a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de única e exclusiva 

responsabilidade do mesmo. 

6.6 - Não há responsabilidade por parte da Organização em resgatar no 

percurso ciclistas que, por qualquer que seja o motivo, tenham abandonado o 

trajeto.  

 

7. PREMIAÇÃO 

7.1 - Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e 

sem descumprimento deste regulamento receberão medalhas “finisher”. 

7.2 - Haverá sorteios de brindes na Arena após a conclusão do percurso, 

sendo que o número para sorteio estará na placa de cada participante. 

7.3 - Mini troféu para os 03 grupos de corridas com maior número de 

inscritos 

  

8. DIREITO DE IMAGEM 

8.1 - Ao inscrever-se no 3º VOLTAS DAS 03 CIDADES, o participante está 

incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada por 

meio de fotos, filmes, rádio, jornais, revistas, internet e televisão, ou qualquer 

outro meio de comunicação, para usos informativos, promocionais ou 



 
publicitários relativos ao evento, sem acarretar nenhum ônus à organização,  

patrocinadores ou meios de comunicação. 

8.2 - Autorizo, em cumprimento aos requisitos das agências reguladoras e 

controladoras do espaço aéreo ANAC (RBAC-E nº 94/2017) e DECEA (ICA 100-40), 

e às normas de segurança do público, o uso de aeronave não tripulada (drone) 

para fotografia e vídeo durante a realização do evento. 

 

9. CONTATOS 

 SPEED PRODUÇÕES: 79 99888 1760 

  

 

 

Aracaju-SE, 26 de janeiro de 2024. 


