
Briefing Desafio do Coco 2021 
 
Entrega de Kits: 
 
Para receber seu kit, dirija-se a mercearia Miranda na Entrada principal de Sítio Novo, 
portando 2 kg de alimentos não perecíveis, e sua identificação ( ou foto do documento se for 
alguém buscar), no dia 26 de março (MTB) e 26 e 27 de março (Trail Run e Duathlon) das 
8:00 as 17:00. 
*Não garantimos entregar no dia da prova e nem depois! 
Equipamentos obrigatórios de segurança: 
Óculos, tênis de trilha e mochila de hidratação (7km e 25 km) 
Óculos, recipiente de hidratação, luvas e capacete (DUATHLON e MTB); 
Hidratação: O atleta precisa ser autossuficiente! 
Concentração: 
27/03 6:30 Largada 7:00 
28/03 6:30 Largada 7:00 
 
 


